СТУДЕНТЫ СДАЛИ НОРМАТИВЫ

В рамках единого дня ГТО в Добринском техническом училище прошли командные соревнования по спортивному многоборью по программе комплекса ВФСК ГТО.  
В программу многоборья у юношей входили подтягивание на перекладине, бег на 100 метров, прыжки в длину с места, подъем туловища из положения лежа. У представительниц прекрасного пола - сгибание-разгибание рук в упоре лежа, стометровка, подъем туловища из положения лежа, и прыжки в длину с места.  
Среди юношей победу одержала группа №9. у девушек вне конкуренции оказалась группа №6. Теперь и те и другие готовятся к областному фестивалю «Здоровый студент».
